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CT-GESTEUERTE INFILTRATIONSTHERAPIE

>

Name, Vorname (BITTE IN BLOCKBUCHSTABEN)

>

Geburtsdatum

>

Beschwerdesymptomatik

Die periradikulare Therapie (PRT) und die Facetteninfiltration
sind minimalinvasive Methoden zur Behandlung von
Schmerzsyndromen, die durch degenerative Wirbelsaulen-
verdanderungen oder Bandscheibenvorfalle mit Nervenwur-
zelirritation hervorgerufen werden.

Mit Hilfe der Computertomographie kann eine feine Nadel
millimetergenau an die Nervenwurzel oder in die Gelenkkap-
sel des Wirbelgelenkes navigiert werden. Durch diese Nadel
werden dann schmerzlindernde und entziindungshemmende
Medikamente verabreicht.

Fragen vor Behandlungsbeginn zur Risikominimierung:

Nehmen Sie blutverdiinnende Medikamente
(ASS, Marcumar) ein?

Oija Onein

Kommentar / Erlauterung / Info:

Bestehen Allergien? Insbesondere gegen Jod oder

Kontrastmittel?

Oija Onein

Wenn ja, welche?

Besteht eine Uberfunktion der Schildriise
(Hyperthyreose)?

Oija Onein

Kommentar/ Erlauterung / Info:

Besteht eine Schwangerschaft?

Oja Onein

Kommentar / Erlauterung / Info:

Besteht eine Zuckerkrankheit?

Oija () nein

Kommentar / Erlauterung / Info:

Wourden Sie in den letzten Wochen geimpft?

Oija () nein

Kommentar / Erlauterung / Info:
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1" MaBnahmen vor Therapiebeginn !!!
e Vor der Behandlung 1-2 Tage vorher die
Blutgerinnung priifen lassen:

Quick/INR- Wert und PTT, moglichst kleines Blutbild.

Die Ergebnisse bitte mitbringen.

Technische Durchfiihrung:

e |dentifizieren und Aufsuchen des zu behandelnden
Segmentes mittels der CT.

e Markierung der Einstichstelle und des Nadelweges
zum Applikationsort.

e Ausgiebige Hautdesinfektion, steriles Abdecken.
Benutzung steriler Einmalhandschuhe.

e Platzierung der feinen Nadel (0,8 mm) nach den
CT-Vorgaben.

e Uberpriifung der korrekten Nadellage, Dokumentation.

o Applizieren der Medikamente.

Medikamente:

e Triam-Inject 40mg/ Lipotalon (Corticoid zur
EntzUndungshemmung)

e Carbostesin 0,5% Lokalanasthetikum

,Off Label Use":

e Das Kortisonpraparat ist fur die Anwendung am Nerven
(PRT) oder auch im Ruckenmarkskanal (IST) laut
Medikamentenbeipackzettel nicht zugelassen, gilt aber
seit vielen Jahren als anerkanntes Verfahren.
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Mogliche Komplikationen:

e Blutung an der Injektionsstelle

e Infektion, Abszess, Hirnhautentziindung (Meningitis)

o Mogliche voriibergehende Schwéche eines Beines
(fUr bis zu 6 Stunden)

e Uber eine Verkettung ungliicklicher Umstande ist auch
eine dauerhafte Querschnittlahmung nicht vollstéandig
auszuschlielsen.

o Bei erheblicher Rétung der Injektionsstelle oder Fieber
konsultieren Sie umgehend lhren Hausarzt.

Nach der Behandlung:

e 30min Uberwachung in unserem inneren Wartebereich.

o Falls eine Therapie der Nervenwurzel durchgefihrt
wurde, dirfen Sie anschlieBend selber nicht Autofahren.
Lassen Sie sich abholen oder nehmen Sie ein Taxi.

e Bei Storungen des Allgemeinbefindens oder Nachblutungen
informieren Sie unverzlglich lhren Arzt!

Ich bin mit der Durchfiihrung der CT-gesteuerten

Infiltrationstherapie einverstanden, nachdem ich vom
behandelnden Arzt ausfuhrlich informiert worden bin
und Gelegenheit hatte, mogliche Fragen zu erdrtern.

>

Ort, Datum, Unterschrift (Patient)

>

Unterschrift Arzt
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Bitte zeichnen Sie
lhre schmerzenden
Bereiche ein!

Markieren Sie die Schmerzintensitat auf der unteren Skala:

Kein Schmerz | | Starkster Schmerz
Protokoll

> 4 >
Datum Hohe / Seite Effekt
> 4 >
Datum Hohe / Seite Effekt
> 4 >
Datum Hohe / Seite Effekt
> 4 >
Datum Hohe / Seite Effekt
> 4 >
Datum Hohe / Seite Effekt
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